Fahimeh Nordborg har skrivit en motion till Trollhattans
kommunfullmaktige. Dar foreslar hon gratis traning for
ungdomar mellan 15-20 ar, i Trollhattan Stads traningslokaler
for kunskap, tillvaxt och halsa.

Bakgrund

Tanken bakom denna motion &r att langsiktigt oka uthalligheten hos
individen och samhallet pa olika omraden. Som det ser ut idag betalar
den berdrda gruppen avgifter for olika traningsformer. Men det finns
en grupp som inte kan eller vill betala. Det ar nar kostnaden for denna
grupp, visas i annan del av kommuns verksamhet. Som kommun far
vaga intakter och kostnader mot varandra.

Motivering

Trollnattan har ju haft bekymmer med laga studieresultat, det &r vi
forvisso inte ensamma om, men det har ett hogt pris. Nar prestationer
sviktar pa bredden, far det inverkan pa kommunens kunskapsniva, var
halsa, invAnarnas ekonomi, vart foretagsklimat och var valfard med
mera. Vi i Vansterpartiet vill bidra till att staka ut en annan inriktning. Vi
tror inte att alla skulle bdrja trana, men for varje som gor det far
individen och samhallet en god effekt. Tank om varje lektion blir en
battre investering i skolan med storre lugn i klassen.

Traning stodjer kroppens produktion av endorfiner, det i sig dampar
upplevelsen av smarta, minskar depressionsrisken och forbattrar
somnen. Enligt dom berakningar vi har gjort, kommer vi fram till en
Okad kostnad for kommun pa ca. 412 707 kr. Om effekten enbart blir
den, att en elev maste ga ett ar extra i skolan for att uppna samma
betyg. Har ar inte beaktad Polisiara eller sociala kostnaders betydelse,
for att minska framtida oonskade handelseforlopp. | slutandan handlar
det ju om att forvalta skattemedel sa att dom gdr mest nytta i var
kommun. D& det & dom ungdomar som stér narmast



arbetsmarknaden, som kommunen i nartid far storsta ekonomiska
effekt av, ar vart forslag foljande.

Méalet ar en battre skolmilj®, battre halsa, dkat skolresultat, Okad
tilvaxt i en kommun med ett langsiktigt hallbart samhalle.

Vi foreslar darfor att alla ungdomar i Trollnattan fran det ar de fyller 15
till och med det ar de fyller 20, ska fa réatt att trana gratis i Trollnattan
Stads traningslokaler.

Trollhattan den 2013-04-16
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